附件7
重庆机电职业技术大学

来华留学生短期汉语学习培养方案

一、培养对象

本项目面向母语为非汉语的外国人士及海外华人华侨，旨在提升其汉语水平与跨文化理解能力。

二、培养时限

六个月

三、培养目标

教学以“实用汉语能力培养”为核心，重点提升学生的听说能力，通过系统的课堂教学与参观访问活动，使学生对汉语语言体系与中国文化有初步了解，激发学习兴趣；并具备基本的汉语日常交流能力，为进一步学习和研究汉语及中国文化打下良好基础。

四、培养要求

（一）掌握汉语拼音及普通话语音体系，了解基本语法结构；
（二）掌握常用词汇不少于2500个，掌握语法点约200个；

（三）能基本听懂语速为每分钟120字左右的日常交流语句，能在特定语境下理解常见生活场景对话；

（四）能较标准地使用普通话进行日常交流，准确表达基本意图，叙述一般事件，语言错误率不超过30%；

（五）能借助工具书阅读内容在500字以上、生词比例不超过20%的文章，阅读速度达每分钟100字；

（六）具备基本汉字结构知识，掌握常用笔顺，会写已学汉字，能完成600字以上的记叙类及应用文写作。

五、教学原则

（一）以语言应用为导向：突出语言基础技能训练，着力提升实际交际能力，激发学习兴趣；

（二）课堂教学与语言实践相结合：以课堂教学为主，辅以语言实践活动和校园文化体验，促进综合理解与语言吸收；

（三）坚持“听说主导、读写辅助”原则：根据学生特点合理分配教学重心，注重实际应用能力的培养；

（四）全汉语授课，逐步减少媒介语使用，提升学生沉浸式语言环境体验；

（五）重视启发式教学：结合教材体系与学生接受能力，采用浅显语言、生动实例与互动讨论提升教学效果；

（六）文化教学强调实地体验与尊重多元：组织民俗文化参观活动，增强学习兴趣，推动跨文化理解与尊重。

六、考核及成绩

依据课程性质采取灵活考核方式。专业必修课以考试为主，选修课及实践课程以考查为主，重点评估学生语言实际运用能力。

七、课程设置安排

（一）专业必修课（每周课时）

汉语综合（6节）

汉语口语（4节）

汉语听力（2节）

汉语阅读（2节）

汉字练习（2节）

汉语写作（2节）

中国民俗文化（2节）

（二）专业选修课

太极拳、乒乓球、剪纸、书法、国画、中国饮食文化、中国音乐与电影赏析等。

（三）实践教学环节

包括中国文化专题讲座、民俗观摩活动、人文与自然景观参访等。

课外活动与安排

为帮助来华留学生更好适应中国语言与文化环境，增强语言运用能力，学校将组织丰富的第二课堂活动，包括：

假期社会实践活动：结合课程内容，由教师组织至企业、乡村或文化机构开展调研与公益活动；

校园社团参与：鼓励留学生参与学校社团活动，增强归属感与语言适应能力；
“汉语角”活动：每月两次，由国际教育学院及相关二级学院组织，每次设定交流主题，为中外学生搭建语言与文化互动平台，促进表达能力和思辨能力提升。

