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重庆机电职业技术大学文件

重机电学〔2024〕11 号

重庆机电职业技术大学
关于进一步加强学风建设的通知

各学院：

为深入宣传贯彻党的二十大精神，落实立德树人根本任务，进

一步加强学风建设，激发学生学习动力，促进学生健康成长和全面

发展，切实提升人才培养质量。现将进一步加强学生学风建设相关

工作通知如下：

一、指导思想

以习近平新时代中国特色社会主义思想和党的二十大精神为

指导，全面贯彻党的教育方针，落实立德树人根本任务，以培养学

生良好学习习惯和构建学风建设长效机制为目标，形成“勤学、会
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学、乐学”的良好学习风气，努力营造学术氛围浓厚、学习风气优

良的育人环境。

二、建设目标

引导学生树立正确的学习观、成才观、就业观，促进学生端正

学习态度，明确学习目的，激发学习动力，讲究学习方法，增强学

习效果，做到勤学、会学、乐学，从而形成求精、务实、勤奋、创

新的优良学风。

三、具体措施

（一）思想引领

立德树人是教育的目标，是提高人才培养质量的要求。各学院

务必加强对学生的思想政治教育，使学生形成正确的世界观、人生

观和价值观。只有解决了学生的思想问题，才能从根本上解决学习

问题。要在学生中普遍开展理想信念教育、职业生涯规划教育、诚

信教育等主题教育活动，激发学生的学习动力，强化学生对学风建

设的认识，营造学风建设氛围。全面开展讨论宣传，营造浓厚的学

风建设氛围。充分利用宣传橱窗、网站、公众号、主题班会等宣传

载体，全方位、多层次进行学风建设宣传。分层次、分步骤地召开

学风建设动员大会，把学风建设活动的有关要求和实施意见传达到

每位学生。组织班级、院级层面“学习分享交流会”活动，营造人

人勤奋学习、班班争创优良学风的良好氛围。

（二）榜样领航

榜样的力量是巨大的。挖掘师生充分认可且来源于师生群体的

“技术能手”“技能高手”等优秀群体，让先进典型“看得见”“够

得着”“学的了”，让榜样不再高不可攀，遥不可及，更好的激发
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学生的学习和实践热情。加大力度、加大面积地宣传先进典型，以

先进典型引领学风，激发学生学习的进取心，扩大先进典型宣传的

覆盖面和推广度。如开展“优良学风班”“优良学风宿舍”“学风

先进个人”“优秀学风建设主题教育”评比和宣传活动。学校每学

年组织一次“优秀学习笔记”展出活动，以同学们的优秀笔记为载

体，营造更加浓厚的学习氛围，掀起一股相互学习的热潮。

（三）规范养成

1.规范学生课堂行为。各学院在学生中广泛开展自觉遵守课堂

行为准则大讨论，加强学生课堂规范教育，引导学生严格遵守课堂

“六不准”（一不准迟到、早退、旷课；二不准喧哗、交谈、随意

走动，课堂正常讨论除外；三不准在教室吃零食、早餐；四除任课

教师要求外上课不准使用手机、电脑；五不准穿奇装异服、拖鞋、

露背装、低肩装、超短裤、超短裙等着装进教室；六不准找人替课

或代替他人上课）。

2.规范学生请销假制度。辅导员要全面掌握学生的出勤情况，

学院、班级要成立学生党员（入党积极分子）、学生干部学风督导

小组，不定时抽查学生上课情况。辅导员要严格审批学生各种请假

事项，学院要主动掌握学生课堂考勤情况，形成管理、反馈机制，

对违纪违规学生要及时进行告诫谈话或处分。辅导员要在班级教育

中强调学生请销假的流程和相关要求，加强对学生日常行为的正面

引导，营造良好的学习氛围。

3.规范学生日常养成。学校组建一支退役士兵文明督导队，对

全校范围内学生在公共场所吸烟和其他违规违纪现象进行督查；各

学院组织一支或数支督查队伍，对本院学生在教学区域和公共责任
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区域内学生吸烟、乱扔垃圾、着装不当、说脏话、大声喧哗等行为

进行劝导、督查，让学生养成良好行为习惯。

（四）考研助推

学风建设的首要任务是使学生养成浓厚学习兴趣，激发其内在

的学习动力。考研学生只有端正学习态度，拥有强烈的内在学习动

力，才能考出理想的成绩。各学院要做好考研学生的指导和服务工

作，如开展考研动员大会、考研经验分享会、考研学生心理辅导、

建立考研学生交流平台，对考研学生给予从报考、复习、复试、调

剂全过程的指导。

（五）结对帮扶

1.同龄人之间有着天然的亲近感，更易于沟通交流。通过学生

之间的相互影响，发挥榜样引领作用，也是学风建设的有效途径。

如开展学业帮扶，党员、学生干部等与学业困难学生结成“一对一”、

“一对多”的帮扶，也可以按照课程结成帮扶小组，帮扶人员要针

对帮扶对象的实际情况制定帮扶方案，帮扶过程做好记录。通过评

比“帮扶之星”和“进步之星”，将学业帮扶作为发展党员工作中

重要的考察内容，以党建促学风。

2.开展学习心得、交流学习经验分享交流活动及院级“优秀学

习笔记”评选活动，要在学院形成“比、学、赶、帮、超”的学习

态势。定期开展学生学习交流分享会，邀请不同专业、不同层次、

不同年级的学生及专任老师进行学习分享，经验交流、专业讨论，

提升学生的综合素质能力。

（六）服务管理
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1.激发学生学习兴趣。一是鼓励学生积极参与“晨读”“晨跑”

活动；二是各学院也可创新开展早、晚自习或经典名著读书会等活

动，培养学生的学习习惯和人文素质；三是要对学生开展 “四走”

（走下网络、走出宿舍、走向操场、走进图书馆）教育宣传活动，

注重引导学生广泛参与健康向上的体育锻炼活动。各班级要充分发

挥学生党员、干部的模范带头作用，要通过榜样示范、朋辈互助的

形式，开展学习结对帮扶，提升班级学生的整体学习水平。

2.强化学生学业指导。积极开展学术讲座和名师讲坛等，扩大

学生视野，培养学生学习兴趣。鼓励学生多参加技能竞赛、创新创

业大赛、考取专业相关的技能等级证书等，提升学生的就业能力，

充分发挥教师在教书育人中的主导作用。

3.完善家校联系机制。根据学生在校思想动态、学业表现、心

理健康、生活起居等表现，建立不良学风档案，形成学业预警制度。

通过对学生实行口头预警、书面预警、知会家长等方式加强教育引

导，减少学生厌学、逃课和违纪等不良现象。通过“致学生家长一

封信”“预警通知”等渠道，建立学校与学生家长及时有效的联系

沟通机制，定期向学生家长反馈学生在校学习生活情况及综合表

现，发挥学生家长在学生成长成才中的重要作用。

4.严肃考风考纪和学术规范。加强学生诚信考试教育的宣传，

强化考场纪律和学术论文考评，形成公平竞争的良好学习秩序，提

升学风建设整体质量。

四、工作要求

（一）高度重视，突出实效
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各学院要充分认识学风建设的重要性和紧迫性，多方联动，以

高度的责任感和使命感，积极投身学风建设工作，推进学风建设向

纵深发展。

（二）统筹协调，形成合力

各学院要围绕学风建设目标，系统谋划，结合学院自身专业特

色，统筹安排各类学风建设活动，合理、灵活设置活动形式，采取

切实有效措施，保质保量地完成相关工作。

（三）宣传总结，完善机制

各学院要对学风建设工作开展情况及成效进行科学全面评价，

及时查找和整改学风建设中存在的问题与不足，进一步完善学风建

设体制机制建设，形成学风建设的有效抓手。

2024 年 6 月 30 日前，各学院要在本学院或学生处网站发布开

展的各类学风建设活动的相关新闻报道，并认真归纳总结本单位学

风建设活动中的经验做法和不足之处，形成活动总结报学生处严贵

川，电子版发送到 cqjdxsc@163.com 邮箱。

重庆机电职业技术大学

2024 年 4 月 15 日

重庆机电职业技术大学办公室 2024 年 4 月 15 日印发


